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Sellos Institucionales 
Formando personas con valores (Compañerismo, Tolerancia, Responsabilidad) dentro de un contexto social inclusivo. 

 

GUÍA DE APOYO AL APRENDIZAJE  
 

Curso: 8º Básico 

Asignatura:  Orientación 

Docente:  Ricardo Olguin 

Semana:   15  3/07 al 10/07 

Objetivo de la clase:   Distinguir las formas en que se expresa la afectividad humana en los 

ámbitos corporal y social 

 

INSTRUCCIONES: 

Espero que te encuentres bien junto a tu familia. Es importante el siguiente trabajo personal y 

puedas responder considerando resolver sobre los aspectos que involucra la sexualidad. 

En esta guía, se plantea una situación en que deberás meditar y ponerte en el lugar de Ariel y decidir 

si piensas igual o harías algo distinto a él, qué piensas del compromiso, la fidelidad, el respeto y la 

confianza en esa relación, qué pasa con la responsabilidad y si tu lograrías ser fiel a tu polola o 

pololo o si a través del dialogo entre ambos se solucionaría el conflicto. Puedes comentar con tus 

Padres en caso de no saber qué hacer en una situación similar. ¿Se podrá ser fiel? , ¿Qué es un 

pololeo sano v/s Qué es un pololeo Toxico?, da ejemplos o características de cada uno de ellos. 

 

Hola, soy Ariel y 

quiero decirle que lo paso bien. Tengo un montón de amigos y amigas e incluso una 

polola que me quiere mucho; yo también la quiero n, pero mi problema es que no 

puedo serle fiel. No sé qué me pasa, mis amigas saben que estoy pololeando, pero 

igual me buscan y me dicen cosas... al principio pensé que eran rollos míos, pero 

cuando les voy siguiendo el juego siempre termina en algo más. No sé qué hacer, “no 

puedo evitarlo”. Quiero mucho a mi polola, pero no puedo serle fiel. Espero su 

respuesta. 

 


