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Sellos Institucionales 
Formando personas con valores (Compañerismo, Tolerancia, Responsabilidad) dentro de un contexto social inclusivo. 

 

GUÍA DE APOYO AL APRENDIZAJE  
 

Curso: 8° básico 

Asignatura:  Ciencias Naturales 

Docente:  Valentina Olivos 

Semana:   Semana 11 (8 de Junio al 12 de Junio de 2020) 

Objetivo de la clase:  Identificar la prevención de enfermedades debido al consumo de 

sustancias dañinas para el organismo a través de trabajo de 

investigación demostrando actitud de respeto y superación 

 

ESTIMADO ALUMNO:  

1. LEE ESTA INFORMACIÓN Y COPIA EN TU CUADERNO LO QUE CORRESPONDA  

2. ESCRIBE PRIMERO EL OBJETIVO DE LA GUÍA  

3. RESPONDE CADA UNA DE LAS PREGUNTAS EN EL CUADERNO DE CIENCIAS 

FOTOGRAFIAR Y ENVIAR HASTA EL MIÉRCOLES 17 DE JUNIO DE 2020 PARA SER 

REVISADA AL SIGUIENTE CORREO valentina.olivos@colegio-augustodhalmar.cl CON 

NOMBRE COMPLETO Y CURSO EN EL ASUNTO DEL MENSAJE  

   

1. Observa el siguiente video  

https://www.youtube.com/watch?v=lagowvVjzNY 

 

2. Responde lo siguiente  

 ¿Qué sustancias afectan al cerebro? 

 ¿Por qué el azúcar es tan adictivo? 

 ¿Qué organismos además que del cerebro afecta el azúcar? 

 ¿Qué formas de azúcar podemos encontrar? 

 ¿Cómo podemos reemplazar el consumo de azúcar? 

3. Realiza lectura de las páginas 21 y 22 del texto del estudiante  

4. Observa el siguiente video sobre cómo afecta el consumo de sustancias al 

cerebro  

https://www.youtube.com/watch?v=vCAzzhOg-xk  

5. Investiga en internet y realiza un informe con las siguientes preguntas debes 

utilizar hojas de oficio o de cuadernillo y responder cada una en una hoja, 

respondiendo de forma completa  

 ¿Qué sustancias dañan el cuerpo? 

 Investiga que sustancias dañan el cuerpo al menos 5 sustancias  

 ¿Qué efectos produce la mala alimentación en el cuerpo? Define los efectos  

 ¿Qué enfermedades se pueden generar? Menciona al menos 5 y descríbelas 

 ¿Qué efectos producen las drogas en el organismo  

 Menciona los efectos de las drogas   
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